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Comitato Regionale Lazio

STAGE DI KUMITE CON DAVIDE BENETELLO
Domenica 23 ottobre 2016
Impianto Polisportivo Comunale
Via Montona, 13 - Roma

Programma

ore 9.00 - 9.30 Presentazione e saluti

ore 9.30 - 11.00 Preagonisti (6-11 anni)

ore 11.00 - 13.30 Agonisti (dagli Esordienti A ai Master)
ore 13.30 - 15.30 Pausa pranzo

15.30 - 17.00 Agonisti (dagli Esordienti A ai Master)

Quote partecipazione
Preagonisti € 10,00
Agonisti € 25,00

Diplomi di partecipazione
Al termine dello stage sara consegnato a tutti gli atleti un diploma di partecipazione.

Iscrizioni
Le iscrizioni dovranno essere inviate, attraverso I'apposito modulo, a segreteria@csilazio.it
entro martedi 18 ottobre 2016.

Per ogni turno saranno ammessi i primi 100 atleti iscritti.

Allo stage possono partecipare gli atleti tesserati CSI, Fijlkam, EPS.



